
「家族の心のケア」

看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します。

富山ろうさい病院　緩和ケア認定看護師　浜
は ま だ

田　晶
あ き こ

子

最近では、2 人に 1 人ががんの診断を受け、がんは決して珍しい病気で

はありません。大切なご家族が、がんと診断され、仕事や家事など日常生

活を維持していくことに不安を抱えている方も多くいるのではないでしょ

うか。「自分がつらくても本人はもっとつらいのだから、我慢しなくては・・」

と気持ちを抑えてしまう方もいます。不安と気持ちの落ち込み、眠れない、

食欲がない、ご家族の経験する心の状態は、診断を受けたご本人と同様で第 2 の患者とも言われてい

ます。ご本人へのサポートと自分自身の仕事や家事などの両立で困ったとき、「がん相談支援センター」

や「看護外来」へ相談をしましょう。患者ご本人を支えるためにもご家族である、あなた自身の体や

気持ちを整えることも大切です。離れて住んでいたり、お仕事で一緒に過ごす時間がとれないという

方も少なくないと思います。関係性は様々だと思いますが、あたたかく支えていく方法を一緒に考え

ていきたいと思います。

【 生活習慣病教室のご案内 】

平成 30 年 6 月 27 日（水）　14 時～ 15 時　　

テーマ　『知らなかった！こんな症状が！糖尿病神経障害の実態』

「あなたは痛い？痛くない？しびれの薬あれこれ」「糖尿病三大合併症の一つ神経障害の検査」「これ

だけは知っておこう神経障害の種類」の 3 つのお話を準備して、皆様のお越しをお待ちしています。

富山ろうさい病院　２階　採血室待合　　２階外来受付に声を掛けてください。

２階外来（0765-22-1280）

日時

会場

申し込み・問合せ

富山ろうさい病院は、

患者さま個々にあったケアを提供できるよう看護師の充足を急務としています！

看護師免許を持っている方、私たちと共に働きませんか？

詳細は、総務課　TEL：0765-22-1280 までお問い合わせください

また、随時病院見学も受け付けています

どうぞお気軽にお問い合わせください

＜健康診断の結果、「精密検査必要」と言われた方の

受診予約（電話等）を受けています＞

待ち時間が少なく、スムーズに受診を受けられます。

特にお仕事をされている方、多忙な方はどうぞ地域医

療連携室（下記）にご連絡ください。

電話　0765–22-1354（平日 9：00 ～ 16：00）

電話　0765-22-1280（病院代表）FAX　0120-935-631

富山ろうさい病院では、緊急の方を優先して診察し

ます。救急車で搬送された方は、医師、看護師が救急

室で待機し、入院まで速やかに対応できるように準備

しています。症状を自覚した時、我慢をせず、早期に

対応することで療養期間を短くすることもあります。

速やかな受診をお勧めします。


