
看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します。

緩和ケアについて

緩和ケア認定看護師　　浜
は ま だ

田　晶
あ き こ

子

緩和ケアは、がんに伴うからだと心の痛みを和らげて、生活を快適に過ごせるようにその人らしさを

大切にした考え方です。

がんの療養中は、痛みや食欲低下など身体の不調や気分の落ち込みなど、心の問題が日常生活を妨げ

ることがあります。がん治療と並行して患者さんが抱える「こころ」と「生活」のつらさにも目を向け、

療養生活の質もがん治療と同じように大切に考えらえるようになってきました。緩和ケアの考え方を早

い時期から取り入れていくことで患者さんとご家族の生活をより良いものにしていくことができます。

緩和ケアを、「がんの進行した患者さんに対するケア」「まだ緩和ケアを受ける時期ではない」と思っ

ている方も多いと思います。患者さんやご家族は、治療に伴

う副作用やこれからのことへの不安、痛みなどつらい症状を

できるだけ少なく過ごしたいと考えておられると思います。

緩和ケアはどのような病状・時期でも受けることができます。

患者さんの希望される生活を一緒に考えていきたいと思いま

す。是非、ご相談ください。

＜健康診断の結果、「精密検査必要」と言われた方

の受診予約（電話等）を受けています＞

待ち時間が少なく、スムーズに受診を受けられます。

特にお仕事をされている方、多忙な方はどうぞ地域医

療連携室（下記）にご連絡ください。

電話　0765–22-1354（平日 9：00 ～ 16：00）

FAX　0120-935-631

富山ろうさい病院では、緊急の方を優先して診察し

ます。救急車で搬送された方は、医師、看護師が救急

室で待機し、入院まで速やかに対応できるように準備

しています。症状を自覚した時、我慢をせず、早期に

対応することで療養期間を短くすることもあります。

速やかな受診をお勧めします。

電話　0765-22-1280（病院代表）

ほほえみの会　ボランティア募集　　　連絡先：TEL　24-0063（小路）

【11 月】

「インフルエンザとその予防について」

感染管理認定看護師　高本　恭子

令和元年　1 １月２３日（土）　13：00　～　14：30

【富山ろうさい病院　市民公開講座】 のお知らせ
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講　師

日　時

【10 月】

「お腹の病気について」

消化器内科第二部長　八木　満　　内視鏡外科部長　倉田　徹

令和元年　10 月 27 日（日）　13：00　～　14：30

富山ろうさい病院　３階　大会議室　　　※参加無料
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