
看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します。

「患者さん・ご家族はチーム医療の一員」

５A病棟　看護師長補佐　　　石
いしくろ
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かおり

　

「チーム医療」と聞いて皆さんは何を想像されますか？

一昔前は病気になれば「何もわからないので先生や看護

師さんにお任せします」と自分自身の病気の事なのに医療

従事者だけにお任せするという患者さんが多かったように

思います。しかし現代の医療は常に患者さんが「主役」です。

患者さんの視点に立ち、患者さんを中心とした医療を行

うために色々とお尋ねすることがあります。例えば、今後

の治療に対する要望をお聞きすることで、様々な医療従事

者（医師・看護師・薬剤師・管理栄養士・リハビリ技師・医療ソーシャルワーカーなど）がみんなで

連携を取り、皆さんをサポートしています。また患者確認のため

お名前や生年月日を名乗っていただくことで、安心・安全な医療

を提供します。チーム医療は医療従事者だけが行うものではなく、

患者さんやご家族もチーム医療の一員なのです。

「こんな事恥ずかしくて言えない」「こんな事相談してもいいの

だろうか」と思い悩まないでください。患者さんやご家族の皆さ

んが今、何を感じ、どのようなサポートを必要としているのかを

聞かせて下さい。皆さんの「声」がチーム医療を生かす「カギ」

となるのです。いつも患者さんやご家族の身近にいる看護師に遠

慮せず声をかけて下さいね。

日本キャリア開発協会

ＪＣＤＡ治療と仕事の両立支援推進メンバー

富山県担当　高田　康子

～就労支援の専門家キャリアカウンセラーとは～

【キャリアカウンセラーとは】

２０１６年４月に国家資格化された「キャリアコンサルタント」は、キャリア形成の専門家です。キャ

リア形成とは、人が幸せになる道、そして社会が成熟していく道です。あなたらしい働き方、生き方

を支援するのが、キャリアカウンセラーです。

【キャリアカウンセラーがお手伝いします！】

治療を受けながら働くことにあたって、大丈夫かな…どうしようかな…体調のこと、家族のことなど考え

ると、迷ったり、焦ったり、不安になったりしますよね。これからの働き方について準備や対策をしておく

と安心です。そのために働くことに詳しいキャリアカウンセラーが、あなたと一緒に、気持ちや状況を整理し、

あなたらしい選択が出来るようサポートします。自分らしく働き続けられる社会の実現を、共に目指しましょ

う。当院治療就労両立支援部ではキャリアカウンセラーのご協力を頂いています。お気軽にご相談下さい。

連絡先：地域医療連携室　０７６５－２２－１３５４

【看護師募集のお知らせ】　看護師免許を持っている方、私たちと共に働きませんか？またお知り合いに看護師

がいる方、ぜひご紹介ください！　詳細は総務課　TEL：0765-22-1280 までお問い合わせください。

患者様とご家族が

自分らしく働く未来へ

新しい一歩を踏み出しませんか。


