
富山ろうさい病院理念　私たちは、働く人々・地域の皆さまに信頼され、愛される病院を目指します。

超音波（エコー）検査という言葉を聞いたり実際に受けられたりしたことはありますか？

超音波（エコー）検査とは、体の表面から人の耳には聞こえない音（超音波）を当て、体内の組織

にぶつかってはね返ってきた音を画像化する検査です。X 線や CT などの放射線を利用する検査と違

い、被爆の心配はなく、体外から体表にプローブと呼ばれる超音波発信機を当てて行うので痛みもほ

とんどありません。腹部超音波検査は検査時間も 10 ～ 20 分程度で終わるので安全で簡便な検査と

いえます。検査対象は主に肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓などの腹部の臓器で、各臓器の形態的な変

化や腫瘍の有無などを調べることができます。脂肪肝、胆石、胆のうポリープ、腎結石などの疾患を

発見するのにも有効です。

ほとんどの方はお腹が痛くなったり、体調が悪くなったりした

ときには病院を受診し検査を受けると思います。しかし、痛みな

どの自覚症状がなくても発症・進行する疾患は多くあります。で

すから、年に１回など定期的にご自分の内臓の状態をチェックす

るため腹部超音波検査を受けることをお勧めします。当院ではド

ック（基本コース）の日帰りドック（１日）で腹部超音波検査を

受けることができます。お気軽にご連絡ください。

【 生活習慣病教室のご案内 】

2019 年５月 2 ９日（水）14 時～ 15 時　　テーマ 『　健診と検診とがん対策　 』

あなたの健康を守る、大切な健診・検診です。「富山労災病院の健診部について」「健診と検

診の違いわかりますか？」の 2 つのお話を準備して、皆様のお越しをお待ちしています。

富山ろうさい病院　２階　採血室待合　２階外来受付に声を掛けてください。

　　　　　　２階外来（0765-22-1280）

日時

会場

申し込み・問合せ

近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日（5 月 12 日）を含む一週間を「看

護週間」として全国で様々な行事が行われています。富山ろうさい病院も地域の皆様が自身

の健康に関心を持ち、気軽に相談できるようなイベントを企画しておりますので、是非お立

ち寄りください。

開催日時　2019 年 5 月 11 日（土）　10 時～ 12 時　　アップルヒル中央出入口付

　　　　　　　　　 5 月 14 日（火）　10 時～ 11 時半　富山ろうさい病院正面エントランスホール

腹部超音波（エコー）検査と健康診断

臨床検査技師　　　海
うみはら

原　みちる

看護週間のご案内

１０連休の診療について

４月２７日（土）から５月６日（月）までの１０連休において、

当院では５月１日（水）と５月２日（木）の２日間通常どおり外来診療を行います。


