
看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します。

「腎臓病のお話　～早期診断・早期治療のために～」

透析看護認定看護師　　坂
さかもり

森　紀
の り え

恵

魚津市の皆さま、健康診断を定期的に受けておられますか。

高血圧や尿蛋白で指摘されたことはないでしょうか。

腎臓は「沈黙の臓器」と言われ、自覚症状が乏しく、症状を自覚した時には、

慢性腎臓病が既に進行しているというケースも少なくありません。また腎臓は、

血管が豊富な臓器なので、血管に障害を引き起こす糖尿病、高血圧、脂質異常症

等の生活習慣病や加齢等が、慢性腎臓病を引き起こす原因となります。

慢性腎臓病の患者さんは、全国で約 1330 万人とされ、約 33 万人の方が人工透析を行っています。

しかし早期から適切な治療を行えば重症化の予防が可能です。

そのため早期診断や早期治療がとても重要になってきます。血圧測定や血液検査、尿検査など比較

的容易な手段で早期発見できます。ぜひ健康診断を受けてください。またすでに健康診断を受けられ

た方は、その結果を今一度確認してみてください。

高血圧や尿蛋白、高脂血症を指摘されていたら、ぜひ二次検診をお勧めします。

＜健康診断の結果、「精密検査必要」と言われた方

の受診予約（電話等）を受けています＞

待ち時間が少なく、スムーズに受診を受けられます。

特にお仕事をされている方、多忙な方はどうぞ地域医

療連携室（下記）にご連絡ください。

電話　0765–22-1354（平日 9：00 ～ 16：00）

FAX　0120-935-631

富山ろうさい病院では、緊急の方を優先して診察し

ます。救急車で搬送された方は、医師、看護師が救急

室で待機し、入院まで速やかに対応できるように準備

しています。症状を自覚した時、我慢をせず、早期に

対応することで療養期間を短くすることもあります。

速やかな受診をお勧めします。

電話　0765-22-1280（病院代表）

【富山ろうさい病院　市民公開講座のお知らせ】

「床ずれの最新の治療と予防について」

皮膚科部長　初道　誠

令和元年 12 月 14 日（土）13：00 ～ 14：30

富山ろうさい病院　３階　大会議室  ※参加無料
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魚津市急患センター

富山ろうさい病院、魚津市医師会、魚津市が協力して夜間等の急病に受診できる急患センターを開設しています。

●診療時間　夜間（毎日）　午後７時～１０時　　●場所　 富山ろうさい病院　0765-22-1280（代表）

＊ 時間外通用口から入ると、すぐ左側に受付があります。

＊ 中学生以下の急病、乳幼児のケガは新川医療圏小児急患センター（黒部市民病院 0765-54-2211）で受診

　 してください。

入退院支援センター開設のお知らせ
11月 1日より入退院支援センターを開設いたしました。
担当者が、様々な職種の方々と情報を共有し連携をはかり、患
者さんご家族皆さまの思いに寄り添い、安心して入院・退院が
できますよう支援していきたいと思っております。
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