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「日本人の死因の第１位は肺がんです。」 

肺がんの一番の原因はもちろんタバコです。肺がんに負けないためには、禁煙す 

ることと、健診を定期的に受けて早期発見をすることです。 

ところで、日本では、現在の肺がんの患者の約 10 人に 1 人はアスベストが原因 

です。しかし、このことは医師の間でさえもほとんど知られていません。私は、他の

労災病院アスベスト担当の先生方とチームを組んで、医師を対象に、肺がんをはじめ、アスべ 

ストが原因の病気の知識の普及のため、全国を講義して回っています。 

当院にはアスベスト疾患センターが開設されており、私が色々な業務を行っています。ある日、予約な

しに突然一人の（他院の）患者さんが、お怒りモードでセンターに来られました。その方は、開口一番「ワ

シは、来週肺がんの手術を受けることになっているんだ。ワシは仕事でアスベストを吸ったんだ。アスベ

ストのせいで肺がんになったんじゃないかって、主治医にどれだけ言っても、『そんなモン関係ない』と言

って、相手にしてくれんがやー」 県内某中核病院呼吸器外科受診中とのことでした。 

過去に吸い込んだアスベストで、肺がんになった場合、条件を満たせば、医療費や補償等も受けること

が出来ます。ご遺族でも可能な場合があります。 

アスベスト疾患センターでは、過去にアスベストを吸ってしまった方の健診やご相談をお受けしていま

す。条件を満たせば、無料で健診を受けることが出来ます。当院でアスベスト健診を受けておられるのは、

過去にアスベストを取り扱っていた方々、例えば、造船やプラント保守、建材販売管理、建築、大工の方

が多いです。毎年 250 人程健診を受けに来られますが、概ね１年に１人程度の肺がんの方が見つかります。

この発見率はきわめて高いです。しかも早期なので、ほとんどの方が命は助かっています。 

① アスベストに関して、心配、ご不安の方、他院で診療中であっても肺がんの方やご遺族の方、ご相

談をお待ち致しております。 

② アスベスト関係なしに肺がんがご心配な方、特にタバコを吸った概ね 55 歳以上の方は、当院で行

っている肺がんドックの受診をお勧めします。 

③ 肺がんの一番の原因であるタバコを止めたい方は、当院には禁煙外来があります。条件があります

が、保険が効きます。当院実績では、３ヶ月で約 70～80％の方が禁煙に成功しておられます。 

上記はすべて予約制でお願いしております。連絡先は、それぞれ以下の通りです。 

①アスベスト疾患センター直通電話 0765-24-6471 へ、②・③病院代表 0765-22-1280

へお掛けになり、②健診係へ、③内科外来へお願い致します。 
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H28 年 新病院完成予想図 

＜健康診断部の結果、「精密検査必要」と言われた方の受

診予約（電話等）を受けています。＞ 

待ち時間が少なく、スムーズに受診を受けられます。特

にお仕事をされている方、多忙な方はどうぞ地域医療連

携室（下記）にご連絡ください。  

直通 0765･22-1354（平日 9：00～16：00） 

富山労災病院では、緊急に受診を希望される方の

受付を行っています。 

症状を自覚した時、夜間・休日の救急外来の時間

まで待たずに来院してください。 

事前に電話されるとスムーズに診療できます。 

電話 0765-22-1280（病院代表）  

 


