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労災病院 心臓病の情報箱（その二） 「心エコー検査」 

 

●毎年、定期健康診断を受けていますか？ 

健康診断の内科診察で心臓に雑音が聞こえる、心電図がおかしい、胸部レン 

トゲンで心臓が大きい、などの異常が指摘され、精密検査のため当院へ受診さ

れると、最終的には私たち循環器専門医が担当させて頂くことになります。そ

の際、精密検査として広く用いられるのが、心エコー検査（心臓超音波検査）

になります。 

●心エコー検査で何が分かるの？ 

心エコー検査を少し専門的に説明すると、人の耳には聞こえない程の高周波 

数の超音波を心臓に発信し、はね返ってくる反射波（エコー）を受診して心臓

を画像化し診断するものです。簡単に言うと、超音波を出す機械を胸に当てると、心臓を任意の角度で切

った動く画像を見ることが出来る検査です。心臓の動きに悪いところが無いかどうか、また、心臓には一

方通行の弁が 4 つありますが、それら弁の開きや漏れの具合も分かります。検査結果から、心電図異常の

原因となる病気が隠れていないか、心機能の低下が無いかなどを評価・判定し、診療の参考としています。

さらに、この検査の一番良い所は、針を刺すこともないので痛みもなく、また、放射線を浴びることもな

く、ほとんど身体に無害で出来ることです。 

●日々是精進、です。 

現在、多くの循環器疾患の治療方針決定に、心エコー検査は大きな役割を占め 

ています。また、医療技術が進歩するに合わせ、エコー検査の新たな機能も次々 

登場し、ますます心エコー検査は重要なものになっています。当院でも今年度、 

新しいエコー装置が導入され、より詳細な心機能を評価出来る様になりました。 

新しい技術を臨床に応用し、より良い診療を皆様に提供出来る様、私たちの努力 

も日々欠かせません。 

最後に、心臓疾患で通院加療を受けておられる方はもちろん、高血圧などで通 

院されている方も、一度、心エコー検査で心臓の評価を受けてみませんか？お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

循環器内科専門医に聞く 

富山ろうさい病院 循環器内科部長 
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H28 年 新病院完成予想図 

＜健康診断部の結果、「精密検査必要」と言われた方の受

診予約（電話等）を受けています。＞ 

待ち時間が少なく、スムーズに受診を受けられます。特

にお仕事をされている方、多忙な方はどうぞ地域医療連

携室（下記）にご連絡ください。  

直通 0765･22-1354（平日 9：00～16：00） 

富山労災病院では、緊急に受診を希望される方の

受付を行っています。 

症状を自覚した時、夜間・休日の救急外来の時間

まで待たずに来院してください。 

事前に電話されるとスムーズに診療できます。 

電話 0765-22-1280（病院代表）  

左：藤井医師  

右：中央検査部 岡田技師
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