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新型インフルエンザが例年の季節性インフルエンザ 
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－前立腺癌について－ 

 

前立腺癌は男性特有の癌であり、近年発生数が増

加しています。平成天皇陛下がこの病気で治療中で

あることを御存知の方も多いと思います。前立腺は

膀胱の前に門番のように位置することから名付け

られています。役割は精子の運動を助けるための栄

養素の補給です。 

 

 ちょうどこの前立腺の真ん中を尿が流れるようになっているため 
前立腺の病気は排尿に異常をもたらすことがあります。前立腺にも癌が発生す

ることがありますが、早期の場合には自覚症状は普通ありません。進行すると

頻尿、排尿困難、血尿、腰痛などの症状が現れてきます。早期に発見する簡単

な方法があります。それは血液検査の一種で前立腺特異抗原（PSA）と呼ばれ

る腫瘍マーカーを調べることです。PSA が高値を示す方の中に高率に前立腺癌

を持つ方がいます。癌が疑われた場合に確実に診断するために前立腺に針を刺

してサンプルをとる前立腺生検が行われます。これを詳しく顕微鏡で調べて癌

細胞が存在するか確認します。もし癌細胞が見つかっても絶望することはあり

ません。早期癌は手術、放射線療法、ホルモン療法のどれを採用しても同等の

治療効果があります。また進行していた場合でもホルモン療

法がある程度有効です。ただホルモン療法の効果がなくなっ

た場合は治療が困難になることも事実です。 
 前立腺癌にもいろいろの悪性の程度があり、比較的悪性度

の低い場合には寿命にかかわらないことも多く、治療なしで

経過観察のみの選択肢もあります。なお父親や、兄弟に前立

腺癌にかかった方がいる場合には前立腺癌にかかる確率が高

くなることが知られており５０歳からの血液検査が薦められます。 
 

 
 

ご質問やご相談は地域医療連携室までまた、富山労災病院ホームページもご覧ください 
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富山労災病院 救急外来からのお知らせ
  
富山労災病院では終日救急患者の診療を行
っております。また、平日の午後 5 時以降およ
び休日は救急外来を開設しており、病状により
専門医師が診療いたします。 
受診される場合 22-1280 までお電話下さい。 



 

 

 

 

  ― 第三脳神経外科部長  朴 在鎬（ぱく  ちぇほ） ― 

        くも膜下出血のお話 

脳の表面は 3 層の膜で覆われていますが、真ん中のくも膜の下に

出血した状態をくも膜下出血といいます。4 月にプロ野球のコーチ

が急死されたことは記憶に新しいところです。 
くも膜下出血の多くは脳の動脈にできた瘤（こぶ）、

いわゆる脳動脈瘤（りゅう）が破裂して起こります。

なぜ動脈瘤ができるのか、いつ破裂しやすいかははっ

きりとはわかっておらず、予防が難しいのが現状です。 
一般的にその症状は激しく、突然バットで殴られたような、今まで経験したことの無い強

烈な頭痛に襲われることが多いと言われます。起こった出血に対しての有効な処置はなく、

再び破裂しないようにするための手術しか手段がないことから、一旦発症すると約 3 割の人

が亡くなり、約 4 割に麻痺などの重い障害が残ると言われてます。 
では可能な予防策は？ 

① 脳ドックで事前に出血のもととなる瘤の有無を確認すること 
② 本格的な症状が出る前に、少しだけ出血して経験したことのな

い急な頭痛、めまいが起きる場合、早期にかかりつけ医や脳神経外

科外来を受診する。です。 
顕微鏡を使った手術の実際 再出血が起こり、重症化する前に適切な処置を行うと、社会復帰も 

可能です。当院でも治療後、会社員、病院事務等と現職復帰を果 
たし、発症前と変わりなく元気に働いている方々もおられます。不明な点に関しては 

いつでも脳神経外科外来にお問い合わせください。 
 
 
 

   救急外来について 

            

富山労災病院では、市民の皆様の健康を守るために 
終日救急患者の診療を行っております。 

救急外来 Ｑ＆Ａ 

Ｑ１：急に頭痛がするようになりました。検査や治療ができるのでしょうか？ 

Ａ ：必要時、脳外科専門医の検査や治療を受けることができます。 

受診される際には、できましたら電話 22-1280 までご連絡ください。 

             また、保険証、診察券（ありましたら）をご持参下さい。 
 

専 門 外 来 の 紹介 

 物わすれ外来：（月）（木）午前１０時～１２時  関節外来  ：（月）～（水）午前９時～１２時 

頭痛外来  ：（火）（木）（金）         腰痛外来  ：（水）午後１時３０分～４時 

午前１１時～1１２時             リウマチ外来：（火）午前９時～１２時 

しびれの外来：（月）～（金）午前９時～１２時  尿失禁外来 ：（水）午後１時３０分～３時 
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