
看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します。

がんの治療を納得して受けるために

「あっぷるサロン」開催のご案内
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がんは、日本人の 2 人に 1 人がかかる病気です。

昨今のがん治療は、めざましく発展し、遺伝子情報に基づく個別化治療が始まったことによって、がん

治療が複雑に、そして長期化し、がんと長く付き合う時代となりました。

このような中、納得して治療を受けるということがより難しくなったのではないでしょうか。納得して

治療を受けるためには、まず、自分の状況を知ることから始まります。

特に、がん薬物療法は心身の苦痛を伴うことが多く、治療に対する不安や期待など複

雑な思いを抱えられると思います。がん薬物療法の看護に関する専門家として、がん患

者さんやご家族が納得して治療を受けられるようサポートしていきます。

がんがわかっても、治療中でも、治療が終わっても、笑って過ごせるように、みなさんが、

今、何を感じて過ごされ、どんなサポートを望んでいるのかをぜひお聞かせください。

当院では、同じ経験を持つがん患者さんやご家族が気軽に交流できる場として、「あっぷるサロン」を

開催しています。がんの治療や療養生活において、病気の不安はもちろん、治療中の体調の変化など、い

ろいろな悩みが出てくると思います。病気の種類や病気との向き合い方は人ぞれぞれですが、ほかの方の

話を聞くことで、気持ちが落ち着いたり、前向きな気持ちになれることがあります。患者さんだけでなく、

ご家族の方のご参加でも、ご家族と一緒にご参加いただいても良いです。ぜひ、お待ちしております。

「あっぷるサロン」に関するお問い合せは、地域医療連携室（☎ 0765-22-1354）までお問い合わ

せください。

なお、新型コロナウイルス感染症の状況により、サロンの開催を中止する場合があります。

サロンの開催を中止する場合は、速やかにホームページでご案内させていただきます。

開催日：2021 年 9 月 10 日（金）・11 月 12 日（金）・2022 年 3 月 11 日（金）

時　間：13 時 30 分～ 15 時 30 分

場　所：富山労災病院　２階ボランティアルーム

対象者：がん患者さん、がん患者さんのご家族の方

　　　　（当院に受診されていない方の参加も可能です。）

参加費：無料

※予約は必要ありません。

参加を希望される方は、マスクを着用のうえ、ご来院ください。

また、発熱など体調不良の方はご遠慮いただきますよう、ご承知おきください。

こまめな手洗い、手指消毒のご協力をよろしくお願いいたします。


