
看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します

安心して安全に手術を受けていただくために

手術看護実践指導看護師　　本
もとかわ

川　亜
あ さ こ

紗子

富山ろうさい病院では、毎月、魚津市ケーブルテレビ「NICE － TV」による行政番組

「まちかど魚津」に、各診療科の医師が出演し、最新の医療情報を提供しています。

放送日程：12 月 1 日～ 12 月 15 日

放送時間：①午前７時　 ②午後１時　③午後５時　  ④午後 10 時

「健康診断の結果の見方」　（出演者）健康診断部医師　内山　華苗

【過去の放送はこちらから】
URL https://www.toyamah.johas.go.jp/movie/index.html/

手術室には、患者さんが安心して安全に手術を受けていただくために、私たち手術室看護師がい

ます。手術室看護師は、手術時の医師を介助するイメージが強いですが、手術や麻酔による身体への

侵
しんしゅう

襲を熟知し、手術後の回復促進に向けた看護に関する知識と技術を十分持ち合わせたエキスパート

です。

当院の令和2年度の手術統計では、全身麻酔を受けられる患者さんの70％

が65歳以上の高齢者でした。「高齢患者にも安心して安全に手術を受けても

らうため、入院前から手術室看護師が関わりより良い周
しゅうじゅつき

術期看護（手術が決

定し、手術を受けられ、在宅に戻られるまで）の提供をしたい」という思い

で、令和3年度から手術室看護師による術前看護外来を立ち上げました。

日々、皆さまとの関わりを通して手術看護の質の向上に努めてい

ます。

手術を受けられる際に困っていることなどがありましたら、麻酔

科診察時に手術室看護師へお気軽にご相談ください。

～ 周術期ケア ～～ 周術期ケア ～

１．�手術室看護師が麻酔科診察の際に同席し、パンフレットを用いて、術後合併症予防のための

禁煙・節酒の説明、皮膚の清潔保持の必要性を説明します。皮膚の状態や関節の状態なども

確認します。ご自宅でも確認できるようにリーフレットを配布して

います。

２．�手術当日は不安が軽減されるよう、患者さんのお部屋に伺います。

３．�手術室入室からは必ずそばで寄り添います。手術中は保温、皮膚ト

ラブル予防など、様々なケアを行います。

過去の放送はこちらの

QRコードからも確認できます。


