
～ 富山ろうさい病院だより ～ 　2023. 11　発行 vol. 172

薬事委員会のご挨拶 ・ ご案内

村
むらかみ

上　史
し ほ う

峰糖尿病・内分泌内科部長(薬事委員長）

富山ろうさい病院では、毎月、魚津市ケーブルテレビ「NICE － TV」による行政番組

「まちかど魚津」に、各診療科の医師が出演し、最新の医療情報を提供しています。

放送日程：11 月 1 日～ 11 月 15 日

放送時間：①午前７時　 ②午後１時　③午後５時　  ④午後 10 時

「（仮）地域包括ケアシステムのお話し～当院は面倒見のいい病院を目指しています～」
（出演者）病院長　角谷　直孝

【過去の放送はこちらから】
URL https://www.toyamah.johas.go.jp/movie/index.html/

過去の放送はこちらの

QRコードからも確認できます。

私は、この度角谷新院長就任に伴い、組織改造として薬事委員会委員長に就任

いたしました。よろしくお願いいたします。

薬剤は、投与されると速やかに体内外において薬としての作用（薬理作用）を

発揮します。病気の治療薬以外にも診断薬などもあり、治療対象となる臓器が多

種多様であるように、薬剤も多種多様で非常に数が多く、毎年のように新薬が上

市（販売）され、最近では「ジェネリック」や「バイオシミラー」などの従来品

と同効ながら低価格に抑えられ経済的負担に配慮された薬剤が登場しています。

労災病院において、この様な多数薬剤の検討をおこなうのが、薬事委員会の任務の１つです。例え

ば新薬採用にあたり、実質的有効性の検討は、専門性が高く、各医師の学識に寄らざるを得ません（薬

の効能は専門医が良く知る）。しかし、採用プロセスの透明化など「手続的適切性・妥当性」担保の要

請から、当委員会が業務を担います。手続的適切性の担保は、安全安心な処方の実現を通じ、患者さ

んの健康増進、疾病回復促進に寄与できるものと考えます。

さらに、実務のかなめである、病院薬剤部と連携し、現に使用中の薬剤の副作用でも医薬品医療機

器総合機構（ＰＭＤＡ）に報告を要するレベルのものの把握により、医療安全（患者さんの身体生命

を守る）や、在庫・ジェネリック採用率の監視（経営改善）、他部署と協働し臨床倫理的に正しい薬剤

関連業務の調整、新しいところでは、コロナ禍やウクライナ＝ロシア戦争による国際的な商品（原薬）

流通混乱、国内ジェネリック製造不正と適正化による混乱、物価高騰などの影響から、都度、ジェネリッ

ク採用先変更の承認などにも関わっています。

また、近年話題のポリファーマーシー（多剤併用）についても、薬事委員会の分科会的立場から、

ポリファーマーシー対策チーム検討会メンバーとして参加しています。実際の入院中、各患者さんの

処方状況を把握し、「薬が多すぎないか、他院の処方と重複していないか、相互作用で副作用を起こし

ていないか」などの検討を行い、薬剤師を通じて処方医へフィードバックを行うなどしています。

11月



薬剤部は、薬事委員会での事務局的立場となっています。

薬事委員会で主に審議される議題は、新規採用医薬品についてです。

今まで当院で使用した事が無い医薬品を使用したい時に、医師が薬事委員会に申請します。薬剤部

は、この申請された医薬品が当院で適正に使用可能か、審議に必要な資料を準備しています。

申請された医薬品は、職員または患者自身が使用しやすいか、内服薬であれば飲み込みやすいか

（苦かったり、大きすぎたりしないか）、外用薬であれば使い方が難しくないか等々、審議中に生ま

れる疑問を解消するための資料を準備します。また当院採用中の医薬品で同じ薬効のものがあれば、

その違いが分かる資料も作っています。

最近は様々な影響を受け、医薬品の供給が滞ることも多く、潤沢に流通しているメーカー選びも審

議内容の一つとなっております。

当委員会は、医薬品の副作用についても報告する場となっています。その副作用が、厚労省に報告

すべき重大な副作用である場合は、報告のお手伝いをします。これは、副作用による患者への不利益

を最小限にするための方法でもあります。

主な役割を紹介させていただきましたが、その目的は、治療にあたる医師がより良い治療薬を安全

に使用出来る様に、またその医薬品を扱う職員が安全に使用出来る様に、そして何よりも患者がより

良い治療を安心して受ける事が出来る様にする事です。

出典：�独立行政法人医薬品医療機器総合機構「医薬品副作用被害救済制度」、「PMDA医療安全情報No.65」、小野薬品

工業株式会社「安全性速報 21-01号」より引用

富山ろうさい病院理念　私たちは、働く人々・地域の皆さんに信頼され、愛される病院を目指します

薬事委員会での薬剤部の役割

薬剤部　　能澤　真希子

独立行政法人 医薬品医療機器総合機構
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ジジョョイイククルル ®®関関節節注注３３００mmggによる 

シショョッックク、、アアナナフフィィララキキシシーーについて 

2021年 3月 23日の製造販売承認取得以降、5月 28日までの間に、本剤使用患者において重篤なショ

ック、アナフィラキシーの症例が 10例報告されています（推定使用患者数 約 5,500人注
）。 

このうち 1例は、因果関係は不明ですが、死亡に至った症例として報告されています。このため、本

剤の「使用上の注意」の「警告」を新設し、「重要な基本的注意」及び「重大な副作用」を改訂する

ことと致しました。 

注）推定使用患者数は承認から 2021年 5月 28日まで 

本剤の使用にあたっては，下記の事項に十分にご留意ください。 

 本剤投与により重篤なショック、アナフィラキシーが発現する

ことがあるので、投与に際しては、緊急時に十分な対応ので

きる準備をしてください。

 本剤投与後少なくとも30分間は、医師の管理下で患者の状態

を十分に観察してください。また、本剤投与後のショック、アナ

フィラキシーの発現は、投与直後に限らず、医療機関から帰

宅後に発現している症例も報告されている点に留意してくださ

い。
 患者又は家族等に対して、ショック、アナフィラキシーが発現

する可能性があること、及びその徴候や症状について十分に

説明し、異常が認められた場合には、速やかに医療機関を受

診するよう指導してください。
【お問い合わせ先】 
販 売 元：小野薬品工業株式会社 くすり相談室 

（電話 0120-626-190 受付時間：土日・祝日・会社休日を除く 9時～17時） 

重重  
要要 

安安全全性性速速報報
2021年６月 21-01号 

【富山ろうさい病院 市民公開講座・生活習慣病教室】のお知らせ【富山ろうさい病院 市民公開講座・生活習慣病教室】のお知らせ
場所：富山ろうさい病院　２階採血室待合フロア

《院内公開講座》

日　時　 令和５年１1 月 29 日（水）

　　　　１４時００分～１４時４５分

テーマ　�「誤嚥性肺炎予防！！

　　　　 お口の中のセルフケア（仮）」

講　師　 摂食・嚥下障害認定看護師

　　　　 楠　さやか

《生活習慣病教室》

※２階外来受付にお声掛けください。

日　時　 令和５年１2 月２7 日（水）

　　　　１４時００分～１５時００分

テーマ　�「糖尿病基本編（神経障害・フットケ

ア）について」

講　師　 糖尿病・内分泌内科部長　村上　史峰他

　　　　 当院看護師、臨床検査技師

■■医薬品医療機器総合機構 ＰＭＤＡ 医療安全情報 ＮＮｏｏ..6655 33月月22002233年年

https://www.pmda.go.jp/

徐放性製剤の取り扱い時の注意について

（（事事例例１１）） 処方医は、経鼻栄養チューブを挿入している患者に対してニフェジピンCR錠を処方した。
看護師は、ニフェジピンCR錠が徐放性製剤であることを認識しておらず、本剤を粉砕して
経鼻栄養チューブより投与した。

ＮＮｏｏ..６６５５ ３３月月２２００２２３３年年

徐徐放放性性製製剤剤のの性性質質とと粉粉砕砕ししたた場場合合ののリリススククににつついいてて１１

徐徐放放性性製製剤剤ででああるるここととがが、、販販売売名名かからら読読みみ取取れれなないい場場合合、、誤誤っってて粉粉砕砕さされれるる事事例例やや、、
分分割割不不可可のの製製剤剤がが分分割割ししてて投投与与さされれるる事事例例がが多多くく報報告告さされれてていいまますす。。
粉粉砕砕等等のの報報告告がが特特にに多多いい薬薬剤剤ににつついいててはは、、次次ペペーージジのの一一覧覧表表をを参参照照ししててくくだだささいい。。
粉粉砕砕やや分分割割のの可可否否ににつついいててはは必必ずず、、添添付付文文書書やや企企業業各各社社がが作作成成ししてていいるる資資材材等等でで
確確認認しし、、薬薬剤剤師師にに確確認認すするるよよううににししててくくだだささいい。。

徐徐放放性性製製剤剤はは、、有有効効成成分分のの放放出出速速度度等等をを調調節節すするるここととにによよるる、、投投与与回回数数のの減減少少、、

薬薬効効のの持持続続、、副副作作用用のの低低減減等等をを目目的的ととししてて開開発発さされれたた製製剤剤でですす。。

製製剤剤的的特特徴徴がが販販売売名名かからら読読みみ取取れれなないい徐徐放放性性製製剤剤がが粉粉砕砕、、分分割割ししてて投投与与さされれるる事事例例

がが繰繰りり返返しし報報告告さされれてていいまますす。。

（（事事例例２２）） 処方医は、インチュニブ錠が徐放性製剤であることを認識しておらず、「症状に応じて
割って調節しながら服用する」よう指示していた。

徐徐放放性性製製剤剤をを粉粉砕砕、、分分割割ししてて投投与与ししたたりり、、患患者者がが嚙嚙みみ砕砕いいてて服服用用すするるとと、、
急急激激にに血血中中濃濃度度がが上上昇昇しし、、重重篤篤なな副副作作用用がが発発現現ししたたりり、、期期待待すするる薬薬効効がが
得得らられれなないい恐恐れれががあありりまますす。。

急急激激なな血血圧圧低低下下 呼呼吸吸抑抑制制 意意識識レレベベルル低低下下

徐徐放放層層

速速放放層層

徐徐放放性性顆顆粒粒

徐放性製剤のイメージ（例）
速速放放性性顆顆粒粒

安全使⽤のために注意するポイント
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ジジョョイイククルル ®®関関節節注注３３００mmggによる 

シショョッックク、、アアナナフフィィララキキシシーーについて 

2021年 3月 23日の製造販売承認取得以降、5月 28日までの間に、本剤使用患者において重篤なショ

ック、アナフィラキシーの症例が 10例報告されています（推定使用患者数 約 5,500人注
）。 

このうち 1例は、因果関係は不明ですが、死亡に至った症例として報告されています。このため、本

剤の「使用上の注意」の「警告」を新設し、「重要な基本的注意」及び「重大な副作用」を改訂する

ことと致しました。 

注）推定使用患者数は承認から 2021年 5月 28日まで 

本剤の使用にあたっては，下記の事項に十分にご留意ください。 

 本剤投与により重篤なショック、アナフィラキシーが発現する

ことがあるので、投与に際しては、緊急時に十分な対応ので

きる準備をしてください。

 本剤投与後少なくとも30分間は、医師の管理下で患者の状態

を十分に観察してください。また、本剤投与後のショック、アナ

フィラキシーの発現は、投与直後に限らず、医療機関から帰

宅後に発現している症例も報告されている点に留意してくださ

い。
 患者又は家族等に対して、ショック、アナフィラキシーが発現

する可能性があること、及びその徴候や症状について十分に

説明し、異常が認められた場合には、速やかに医療機関を受

診するよう指導してください。
【お問い合わせ先】 
販 売 元：小野薬品工業株式会社 くすり相談室 

（電話 0120-626-190 受付時間：土日・祝日・会社休日を除く 9時～17時） 

重重  
要要 

安安全全性性速速報報
2021年６月 21-01号 
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徐放性製剤の取り扱い時の注意について

（（事事例例１１）） 処方医は、経鼻栄養チューブを挿入している患者に対してニフェジピンCR錠を処方した。
看護師は、ニフェジピンCR錠が徐放性製剤であることを認識しておらず、本剤を粉砕して
経鼻栄養チューブより投与した。

ＮＮｏｏ..６６５５ ３３月月２２００２２３３年年

徐徐放放性性製製剤剤のの性性質質とと粉粉砕砕ししたた場場合合ののリリススククににつついいてて１１

徐徐放放性性製製剤剤ででああるるここととがが、、販販売売名名かからら読読みみ取取れれなないい場場合合、、誤誤っってて粉粉砕砕さされれるる事事例例やや、、
分分割割不不可可のの製製剤剤がが分分割割ししてて投投与与さされれるる事事例例がが多多くく報報告告さされれてていいまますす。。
粉粉砕砕等等のの報報告告がが特特にに多多いい薬薬剤剤ににつついいててはは、、次次ペペーージジのの一一覧覧表表をを参参照照ししててくくだだささいい。。
粉粉砕砕やや分分割割のの可可否否ににつついいててはは必必ずず、、添添付付文文書書やや企企業業各各社社がが作作成成ししてていいるる資資材材等等でで
確確認認しし、、薬薬剤剤師師にに確確認認すするるよよううににししててくくだだささいい。。

徐徐放放性性製製剤剤はは、、有有効効成成分分のの放放出出速速度度等等をを調調節節すするるここととにによよるる、、投投与与回回数数のの減減少少、、

薬薬効効のの持持続続、、副副作作用用のの低低減減等等をを目目的的ととししてて開開発発さされれたた製製剤剤でですす。。

製製剤剤的的特特徴徴がが販販売売名名かからら読読みみ取取れれなないい徐徐放放性性製製剤剤がが粉粉砕砕、、分分割割ししてて投投与与さされれるる事事例例

がが繰繰りり返返しし報報告告さされれてていいまますす。。

（（事事例例２２）） 処方医は、インチュニブ錠が徐放性製剤であることを認識しておらず、「症状に応じて
割って調節しながら服用する」よう指示していた。

徐徐放放性性製製剤剤をを粉粉砕砕、、分分割割ししてて投投与与ししたたりり、、患患者者がが嚙嚙みみ砕砕いいてて服服用用すするるとと、、
急急激激にに血血中中濃濃度度がが上上昇昇しし、、重重篤篤なな副副作作用用がが発発現現ししたたりり、、期期待待すするる薬薬効効がが
得得らられれなないい恐恐れれががあありりまますす。。

急急激激なな血血圧圧低低下下 呼呼吸吸抑抑制制 意意識識レレベベルル低低下下

徐徐放放層層

速速放放層層

徐徐放放性性顆顆粒粒

徐放性製剤のイメージ（例）
速速放放性性顆顆粒粒

安全使⽤のために注意するポイント



新型コロナウイルス感染症対策として面会を禁止しておりましたが、段階的面会を再開しております。

詳細につきましては、院内掲示または当院HPをご参照ください。

面会制限の緩和について面会制限の緩和について

令和 4 年度、厚労省の高齢者医薬品適正使用推進事業のモデル市として魚

津市が選ばれ、魚津市医師会、魚津市薬剤師会、魚津市と共に協議会を設置し、

地域連携で行うポリファーマシー対策に取り組んできました。この時に院内

で構築されたポリファーマシー対策チームが、現在も活動しています。

医師・薬剤師・医療安全管理者・看護師・管理栄養士から成るこのチームで、

月に 1 度症例検討会を行い、各職種の意見を出し合う場となっています。

当院にはチーム医療の取組みとして緩和ケア、栄養管理、排尿ケアなど専

門的な面から意見を出し合う検討会もありますが、当チームも同様に多職種が集まり症例の検討をし

ています。看護師による生活面のケア、管理栄養士による食事や栄養剤での調整等による減薬の可能

性を聞く事ができ、ポリファーマシー対策の一助となっています。

さて、ポリファーマシーとは、「複数」を意味する「poly」と「薬」を意味する「pharmacy」から

なる、「多剤服用」を意味する言葉です。ポリファーマシーは、単に服用する薬剤数が多いことだけで

はなく、それに関連した薬物有害事象のリスク増加、薬の飲み間違いや飲み忘れ等の問題につながる

状態をいいます。

入院した主病名に関連した薬剤はもちろんですが、それ以外の薬剤についても生活環境や病態の変

化に応じた変更・削除について検討します。時には追加する薬剤の必要性についても検討しています。

入院時だけでなく、退院してからも安全な薬物療法が継続出来る様に、病診連携・薬薬連携を通して

働きかけております。

ポリファーマシー対策を通じて、地域の皆様へより良い医療を提供していきたいです。

発　行：独立行政法人労働者健康安全機構　富山ろうさい病院総合サポートセンター（6月1日より名称が変更となりました。）

富山ろうさい病院だよりは、当院ホームページ（URL　https://www.toyamah.johas.go.jp/dayori/）

にも掲載しています。

【お問い合わせ先】TEL(0765)-22-1280（病院代表）
☚富山ろうさい病院だよりのバックナンバーは

こちらのQRコードからも確認できます。

看護部理念　あたたかい心のこもった看護、安全で信頼される看護を提供します

ポリファーマシー対策チーム

薬剤部　　能澤　真希子



富山ろうさい病院外来診療のご案内

受付時間 一部を除き、午前は８時１５分～１２時。午後は予約の方のみ。（専門外来の診療時間は各科異なります。）

診療時間 ８時３０分～１２時 専門外来・備考

階 科 専門診療 月 火 水 木 金

２

階

内

科

初　診 川﨑 八木 菓子井 久保 古川/藤井

糖尿病・内分泌 村上 圓角 村上 石木 稲川

消化器内科 八木/徳永 徳永 金 八木 金 　

　『睡眠時無呼吸症候群外来』

　　　　水橋　（火）9時30分～11時30分 要予約

　『禁煙外来』　　休診

　『肝臓外来』　　村石　（水）13時30分～15時

　　　　　　　　村石　（金）13時30分～15時

　『脳神経内科』　渋谷　（月）13時30分～16時

　『血液内科』　　丸山　（月）13時30分～17時

　　　　　　　　和田　（木）13時～17時

　『リウマチ・膠原病』　山口　（水）再診のみ

呼吸器内科 水橋 川﨑 水橋 川﨑

腎臓・高血圧 絹野 絹野

脳神経内科 渋谷(PM) 久保 温井 久保

腫瘍内科 菓子井 菓子井

リウマチ・膠原病 小野瀬 山口 小野瀬

血液内科 丸山(PM) 和田(PM)

循環器内科 福田 桑原 藤井 藤井・片岡 桑原

人工透析室 絹野 絹野 絹野 絹野 絹野 　杉森　（土）月２回　9時30分～13時30分

1

階

外
科

初診・内視鏡外科 庄司 經田 庄司 角谷 經田

消化器外科 野島 庄司 經田 野島

乳腺外科 野島 庄司 經田 野島 　『乳腺外科』は第２・４週（水）のみ午後の診療が可能。  要予約

呼吸器外科 下山 　9時～17時

整
形
外
科

初　診 山上 峯 山上 山上 峯 　＜完全予約紹介制＞

　初診の方は紹介状をお持ちください。

　通院中で予約のない方は予約をお取りください。

　『脊椎外来』　関　　（月）10時～11時30分

　『関節外来』　平岩　（金）午前

脊　椎 関

関　節 峯 伊藤 平岩

リウマチ 平野

形成外科 篠川 篠川 篠川 篠川 篠川 　初診の方は９時～の診察となります。

脳
外
科

１　診 得田 朴 朴 得田 得田 　初診は11時まで

　『物忘れ外来』　　休診

　『しびれの外来』　（火）・（水）午前　要予約２　診 木南 得田 木南 朴 木南

2階 皮膚科 初道 初道 初道 初道 初道

1
階

泌
尿
器
科

初診・尿路感染 藤村 石浦/藤村 新倉/石浦 新倉/藤村 藤村 　『尿路結石外来』　（月）午前

　『排尿障害外来』　（金）午前

　『尿路結石破砕センター』　（月）～（金）午前

癌・腹腔鏡手術 新倉/藤村 藤村 新倉 新倉 新倉

排尿障害 石浦 石浦 石浦 藤村 石浦/藤村

2
階

婦
人
科

初診 中野 内山 山之内 　『母乳外来』　　(火)・(木)・(金)13時30分～要予約

　『助産師外来』　休止

　『妊婦健診』　　休止

再診 中野 内山 山之内

婦人科検診 中野 内山 内山 山之内

眼　科 小澤 小澤 小澤 小澤 小澤
　＜完全予約紹介制＞
　初診の方は紹介状をお持ちください。 
   通院中で予約のない方は予約をお取りください。

1階 耳鼻咽喉科 中西 近藤 宇野/大嶋 　9時30分～12時　※金曜日は第1・3宇野、第2・4大嶋、第5は交替。

2
階

リ
ハ
科

9時～12時 山上 峯 山上 山上 峯

8時30分～10時 朴 木南 得田 木南 朴

1階 麻酔科 森・河田 森・河田 森・河田 森・河田 森・河田

2
階

メンタルヘルス外来（精神科） 小林 　9時～12時　要紹介予約

健
診
部

健康診断・人間ドック 長谷部/内山 長谷部/内山 長谷部 長谷部 長谷部/内山 　健康診断および各種ドックを受けられる方は原則要予約。

脳ドック専門 （木谷）（木谷） 木谷 （木谷） 　『脳ドック専門』　（月）～（木）午前　※水曜日以外は書面対応

アスベスト疾患センター 水橋 水橋 水橋 水橋 水橋 　12時30分～　要予約

1
階

核医学診断センター 村守 村守 村守 村守 村守
放
射
線
科

治　療 高松 　14時～　要予約

読　影 荒井／中野 荒井 荒井 荒井 荒井
がん相談支援センター
セカンドオピニオン 石浦 石浦 石浦 石浦 石浦 　要予約

◎救急診察室による「発熱外来」のお知らせ 

　発熱等の症状で受診される場合、救急診察室で診療を行います。【時間】平日：９時～１６時　【受診方法】電話による予約（0765-22-1280）

変更箇所：青字

ＴＥＬ番号 （0765）22－1280（病院代表）
（0765）22-1354(総合サポートセンター)

6月1日より名称が変わりました。

ＦＡＸ番号
（0765）22-5475

（病院代表）
（0765）22-5859

（医事課専用）※故障のため現在使用不可
0120-935-631（総合サポートセンター）

6月1日より名称が変わりました。

～11月の休診～～11月の休診～ （外科）角谷　9・16日　　（泌尿器科）藤村　9・10日　　（眼科）小澤　2日

（専門診療別に表示） 最新のご案内については、院内掲示または当院のＨＰをご参照ください。
令和 5 年 11 月 1 日現在

最新のご案内については、右のＱＲコードから

富山ろうさい病院外来診療のご案内をクリッ

クすると確認できます。 


