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令和５年度 第３回

生活習慣病教室
今月のテーマ

「災害にそなえよう！」
看護師 柴田 こずえ

「 災害に備えたいつもの食生活」
栄養士 橋本 今日子

「 災害時あなたの薬のみます？
のみません？」
薬剤師 能澤 真希子

富山労災病院 生活習慣病委員会

生活習慣病と災害の備え
災害時の対応
日時：2024年2月28日（水）

午後２時～３時
場所：富山労災病院 ２階

採血室待合

次回の生活習慣病教室のご案内
４月24日（水）

テーマ：糖尿病 基本のキ


