
令和６年度 第２回

生活習慣病教室

日時

2024年6月26日（水）

午後2時～3時

場所

富山ろうさい病院

2階 採血室待合

電話番号 0765-22-1280

受付 2階外来受付

参加費 無料

生活習慣病委員会

今月のテーマ

脂質
異常症

正しい内服で

目指そう！脂質改善

悪玉？中性脂肪？

種類にあわせた

気を付けるポイント

脂質異常症が引き起す

動脈硬化症について

糖尿病、高血圧と並んで、
生活習慣病の代表的な疾患です。
自覚症状も少ないので、放って
おかれる方も多いのでは？
今一度健康診断の結果を
要チェック！！

能澤薬剤師

橋本管理栄養士

糖尿病・内分泌 村上医師
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